
UITSLAG KAMPIOENSCHAP VAN VLAANDEREN ALLE CATEG.  TE LIER

Limburg verzamelde heelwat eremetaal :
Goud An Claes (ATLA) in ver 6m18 en hinkstap 13m20

Hannelore Desmet (AVT) hoog dames 1m81
Hermans Kenny (ATLA) hinkstap  13m77

Zilver Pittomvils Niels (LOOI   polsstok 4m60
Brons : Maes Sander (AVT)  hoog heren  2m07

Claes Frederik (ATLA)  100m heren : 10"76
Van Hertem Kim (DALO)  400m horden dames  : 62"37

400mH vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:1 
        1       1183    RAES JESSIE                     90      HAC     62.06                   
        2       24      LAUWERS SOFIE                   91      RAM     62.30                   
        3       817     VAN HERTEM KIM                  86      DALO    63.06                   
        4       2179    DEBOT AURELIE                   94      VITA    67.02                   
        5       339     HIROUX CHARLOTTE                92      RCT     68.08                   
                155     VENNEKENS YASMINE               92      VMOL    DNF                     

400mH vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:2 
        1       250     BOONE KATRIJN                   92      HAC     63.05                   
        2       1322    DUINSLAEGER EVA                 88      ROBA    63.57                   
        3       2167    VAN DIEST DORIEN                93      OEH     63.70                   
        4       1192    DE BAETS SOETKIN                84      ACME    65.14                   
        5       242     CLAES JENTE                     92      HAKI    70.24                   
        6       2218    BONDUELLE SILKE                 93      LEBB    71.64                   

400mH mannen reeksen  Time :15:00
Heat:1 
        1       2084    DEBERSAQUES STEVEN              89      STAX    54.68                   
        2       338     VERCRUYSSE ALEC                 92      OEH     57.28                   
        3       1181    HOEBEECK SIMON                  83      VS      57.69                   
        4       2265    BOGAERTS JONAS                  94      LEBB    59.07                   
        5       139     VAN DER WEKEN KOEN              92      ZWAT    60.13                   

400mH mannen reeksen  Time :15:00
Heat:2 
        1       2033    DEVLIEGER KIRSTEN               84      FLAC    54.81                   
        2       64      JACOBS BART                     91      EA      55.84                   
        3       461     DEMUYNCK VIRGILE                92      HCO     57.35                   
        4       1762    ZEPHIRIN JOACHIM                85      KKS     57.85                   
                1243    MULLER GERT                     89      OLSE    DNF                     

400mH mannen reeksen  Time :15:00
Heat:3 
        1       2089    STROOBANTS JORI                 89      VITA    55.90                   
        2       122     VANLUCHENE TOM                  92      AVMO    56.91                   
        3       1236    VAN DE STEEN NICOLAS            86      RCG     57.67                   



        4       442     ULENS THIJS                     92      VAC     57.70                   
        5       3725    JACOBS JOS                      61      EA      66.16                   
                1590    SIRINGO VINCENT                 89      ASVO    DIS                     Art 168.7b

100m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:1      Wind : -0.3 
        1       1395    MARIEN HANNA                    82      ACW     11.92                   
        2       1186    DE GROOTE ELS                   81      ACME    12.60                   
        3       1991    HUYSMANS JANE                   93      VMOL    12.65                   
        4       310     BERTELS KRISTEL                 91      LIER    12.72                   
        5       351     FIERENS MICHELLE                92      LYRA    12.96                   
        6       103     DE PARADE SARISSA               91      ZWAT    13.08                   
        7       2704    CAMPS NAOMI                     94      RCT     13.11                   
        8       2287    FRANCKEN ANOUCK                 93      LYRA    13.42                   

100m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:2      Wind : 1.4 
        1       1527    PENEN FRAUKE                    85      VAC     11.78                   
        2       1327    VAN DEN HENDE ESTER             90      ACME    12.23                   
        3       1536    GHARAFI YASMINE                 85      LIER    12.44                   
        4       203     PAUWELS LAURANNE                92      OLSE    12.71                   
        5       2534    SMOLDERS KARLIEN                94      LYRA    12.94                   
        6       841     NURUMBI DEBORAH                 95      LAT     13.00                   
        7       306     BORDUI NOEMI                    92      VOLH    13.10                   
                1361    VERBOVEN AN                     86      RAM     DNF                     

100m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:3      Wind : -0.4 
        1       997     VEREECKEN ELKE                  84      VOLH    12.02                   
        2       122     RUTJENS SARAH                   92      OB      12.27                   
        3       184     CLAES HANNE                     91      DCLA    12.29                   
        4       2576    VERHEYEN STEFANIE               94      LYRA    12.88                   
        5       1153    VERGEYLEN SANDY                 89      VS      12.98                   
        6       1067    DEMUYNCK LISSA                  89      HAC     13.19                   
        7       246     BELLENS MARIJKE                 92      LYRA    13.28                   
        8       1533    ASOMANING STEPHANIE             90      KAAG    13.47                   

100m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:1      Wind : 0.8 
        1       462     DE RYCKE PIETER                 91      VOLH    10.77                   
        2       193     CLAES FREDERIK                  92      ATLA    10.87                   
        3       1278    DA SILVA FRANCISCO              89      ZWAT    10.98                   
        4       2276    BAERTS DANIEL                   83      AVT     10.99                   
        5       175     DE MOOR THOMAS                  91      FLAC    11.33                   
        6       2044    CEUNEN BOUWE                    93      VMOL    11.57                   
        7       1927    LODEWIJKS JAN                   83      LIER    11.66                   

100m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:2      Wind : 0.4 
        1       2273    VANDOORNE LINO                  82      HALE    10.89                   



        2       2345    MEYNENDONCKX PETER              87      LYRA    11.08                   
        3       9999    Gee Jason                       82      GBR     11.09                   
        4       421     DEVRINDT SANDER                 91      AVT     11.18                   
        5       1919    BOGAERT SAM                     80      ACW     11.22                   
        6       1209    WITTESAELE TOM                  87      HCO     11.43                   
        7       2387    WELLEKENS BRENT                 93      LEBB    11.76                   
        8       399     VAN HECKE CHRISTOPHE            91      EA      12.98                   

100m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:3      Wind : 2.5 
        1       2153    VERHOEVEN WOUT                  88      VAC     10.66                   
        2       1763    HERREMAN LARS                   87      KKS     10.80                   
        3       1521    SLEEGERS BART                   90      LYRA    11.05                   
        4       355     BRUYLANDTS YANN                 92      OLSE    11.13                   
        5       2055    SMOLDERS PIETER                 89      AVT     11.24                   
        6       2680    SORTINO JEREMI                  94      ABES    11.30                   

400m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:1 
        1       1396    BOGEMANS ELKE                   77      ACW     55.29                   
        2       201     LAPAGE MARION                   92      LEBB    58.66                   
        3       1411    PICCAVET ELIEN                  86      FLAC    59.24                   
        4       148     SIX EVY                         91      AVR     61.96                   
        5       985     VAN HONSTE AN                   87      ZWAT    63.28                   
        6       78      DE WIN DINJA                    91      DAC     63.43                   

400m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:2 
        1       1328    DEN HAEZE WENDY                 85      ACME    55.32                   
        2       356     ROSSAERT ISAURA                 92      ACW     58.61                   
        3       207     POMPEN ILKE                     95      ACBR    60.92                   
        4       1167    VANBUGGENHOUT MARIJKE           83      LEBB    62.54                   
                1679    DEMEULEMEESTER EVA              76      AZW     DNF                     

400m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:3 
        1       1064    DAUWENS AXELLE                  90      ACME    55.88                   
        2       1410    MABBE ELIEN                     87      FLAC    58.54                   
        3       1270    CARREIN NELE                    89      AZW     59.61                   
        4       74      LANNOO LIEN                     92      BEHO    60.14                   
        5       2044    MATTHIJSSENS DONNA              93      ACBR    61.16                   
        6       155     VENNEKENS YASMINE               92      VMOL    64.88                   

400m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:1 
        1       215     VANHAEREN STEF                  92      KAPE    49.20                   
        2       499     LEMMENS FREDERIK                91      AVT     49.74                   
        3       1944    DE BAETS JASPER                 89      ACME    49.85                   
        4       42      MICHIELS VINCENT                92      ATLA    50.48                   
        5       1981    DE BOCK STEFAN                  77      RCG     50.84                   



        6       1258    VANDENBERGH MAARTEN             90      ZWAT    51.09                   

400m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:2 
        1       1898    BOUCKAERT JENTE                 90      LIER    49.33                   
        2       2052    PIETERS CHRISTOF                86      ACME    49.75                   
        3       89      VANATTENHOVEN MATTHIAS          92      DCLA    49.90                   
        4       1466    VANHAEREN TIM                   88      KAPE    50.17                   
        5       2056    BOUCKAERT JOREN                 93      ABES    50.17                   
                1995    HAECK JORIS                     89      ACW     DNF                     

400m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:3 
        1       310     THYS SEPPE                      92      ACME    49.09                   
        2       1219    LICHTERT STIJN                  87      OLSE    49.23                   
        3       1399    VAN MINNEBRUGGEN EGWIN          79      AVKA    49.58                   
        4       1728    FEYAERTS EVERT                  86      VAC     49.69                   
        5       1465    VANHAEREN BRAM                  90      KAPE    50.55                   
        6       2124    VAN PETEGHEM THIJS              89      RCG     50.77                   

200m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:1      Wind : 1.2 
        1       2325    VERVAET IMKE                    93      RCG     24.81                   
        2       122     RUTJENS SARAH                   92      OB      24.92                   
        3       1114    VAN LEUVEN SARAH                87      VS      25.04                   
        4       841     NURUMBI DEBORAH                 95      LAT     25.92                   
        5       2704    CAMPS NAOMI                     94      RCT     26.19                   
                1395    MARIEN HANNA                    82      ACW     DNF                     

200m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:2      Wind : -0.2 
        1       1324    AERTS SARA                      84      ACBR    24.07                   
        2       1329    DESONDRE JUSTINE                88      ACME    24.52                   
        3       322     COZIJNS LINDSY                  91      ACW     25.20                   
        4       310     BERTELS KRISTEL                 91      LIER    25.82                   
        5       306     BORDUI NOEMI                    92      VOLH    26.40                   
                351     FIERENS MICHELLE                92      LYRA    DNF                     

200m vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:3      Wind : -0.6 
        1       997     VEREECKEN ELKE                  84      VOLH    24.48                   
        2       1536    GHARAFI YASMINE                 85      LIER    25.39                   
        3       273     DE SOUSA NATASJA                92      AVT     26.03                   
                1361    VERBOVEN AN                     86      RAM     DNS                     
                1396    BOGEMANS ELKE                   77      ACW     DNF                     
                1328    DEN HAEZE WENDY                 85      ACME    DNF                     

200m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:1      Wind : 2.2 
        1       1995    HAECK JORIS                     89      ACW     21.53                   



        2       1960    THYS RUBEN                      85      DCLA    21.90                   
        3       1278    DA SILVA FRANCISCO              89      ZWAT    22.12                   
        4       355     BRUYLANDTS YANN                 92      OLSE    22.26                   
        5       2020    VANRYCKEGHEM VINCENT            87      LYRA    22.38                   

200m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:2      Wind : 0.4 
        1       462     DE RYCKE PIETER                 91      VOLH    21.54                   
        2       2085    DUERINCK NILS                   84      VAC     21.68                   
        3       193     CLAES FREDERIK                  92      ATLA    21.87                   
        4       1521    SLEEGERS BART                   90      LYRA    22.28                   
        5       386     DIERICK GABOR                   91      ACW     22.58                   

200m mannen reeksen  Time :15:00
Heat:3      Wind : 1.7 
        1       1763    HERREMAN LARS                   87      KKS     21.63                   
        2       2246    VERHELST JENS                   88      VAC     21.79                   
        3       1892    CORDEEL BERT                    83      ACHL    22.22                   
        4       1120    VAN BELLE WIM                   89      ACP     22.34                   
        5       175     DE MOOR THOMAS                  91      FLAC    22.68                   
                1919    BOGAERT SAM                     80      ACW     DNF                     

100mH vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:1      Wind : 1.8 
        1       1327    VAN DEN HENDE ESTER             90      ACME    13.76                   
        2       314     VERCRUYSSE JESSE                91      FLAC    14.71                   
        3       851     POELMANS ISABEL                 81      ACHL    14.78                   
        4       1592    LEMMENS KAROLIEN                89      AVT     14.88                   
        5       59      VANNIEUWENHUYSE AN              91      VS      15.55                   
        6       1403    ACKERMAN AURELIE                89      DAC     16.96                   
        7       245     EL AZIMANI HOURIA               92      HAKI    17.13                   

100mH vrouwen reeksen  Time :15:00
Heat:2      Wind : 1.0 
        1       184     CLAES HANNE                     91      DCLA    14.19                   
        2       918     COPPIETERS ELS                  78      DEIN    14.98                   
        3       1192    DE BAETS SOETKIN                84      ACME    15.30                   
        4       320     VAN DEN BROECK LEEN             92      AVLO    15.39                   
        5       203     PAUWELS LAURANNE                92      OLSE    15.52                   
        6       339     HIROUX CHARLOTTE                92      RCT     16.54                   
        7       420     HEBBRECHT YOLANDA               92      STAX    17.45                   

110mH mannen reeksen  Time :15:00
Heat:1      Wind : 0.7 
        1       1539    D'HOKER KOEN                    84      VS      15.19                   
        2       58      DEVRIEZE RUBEN                  92      AVKA    15.36                   
        3       461     DEMUYNCK VIRGILE                92      HCO     16.29                   
        4       1219    LICHTERT STIJN                  87      OLSE    16.43                   
                1422    VAN ALPHEN HANS                 82      ZWAT    DIS                     Art 162.7



110mH mannen reeksen  Time :15:00
Heat:2      Wind : 3.2 
        1       1238    VERMEULEN SANDER                88      RCG     14.84                   
        2       1880    SEUTIN YVES                     87      LYRA    15.32                   
        3       1218    FONTEYN ILLYA                   87      OLSE    15.95                   
        4       3725    JACOBS JOS                      61      EA      18.14                   
                184     WINDEY YANN                     91      HCO     DIS                     Art 168.7
                1803    AERTS BRAM                      87      ATAC    DNF                     

110mH mannen finale  Time :17:13
Heat:1      Wind : 1.9 
        1       1238    VERMEULEN SANDER                88      RCG     14.53                   
        2       1539    D'HOKER KOEN                    84      VS      15.10                   
        3       58      DEVRIEZE RUBEN                  92      AVKA    15.36                   
        4       1880    SEUTIN YVES                     87      LYRA    15.39                   
        5       1218    FONTEYN ILLYA                   87      OLSE    16.16                   
        6       461     DEMUYNCK VIRGILE                92      HCO     16.26                   
        7       3725    JACOBS JOS                      61      EA      18.55                   
                1219    LICHTERT STIJN                  87      OLSE    DNF                     

100mH vrouwen finale  Time :17:13
Heat:1      Wind : 3.5 
        1       1327    VAN DEN HENDE ESTER             90      ACME    13.81                   
        2       184     CLAES HANNE                     91      DCLA    13.87                   
        3       851     POELMANS ISABEL                 81      ACHL    14.55                   
        4       1592    LEMMENS KAROLIEN                89      AVT     14.75                   
        5       314     VERCRUYSSE JESSE                91      FLAC    14.82                   
        6       918     COPPIETERS ELS                  78      DEIN    14.83                   
        7       320     VAN DEN BROECK LEEN             92      AVLO    15.38                   
        8       1192    DE BAETS SOETKIN                84      ACME    15.50                   

100m mannen finale  Time :17:13
Heat:1      Wind : 2.8 
        1       2153    VERHOEVEN WOUT                  88      VAC     10.63                   
        2       462     DE RYCKE PIETER                 91      VOLH    10.69                   
        3       193     CLAES FREDERIK                  92      ATLA    10.76                   
        4       1763    HERREMAN LARS                   87      KKS     10.81                   
        5       2273    VANDOORNE LINO                  82      HALE    10.82                   
        6       1278    DA SILVA FRANCISCO              89      ZWAT    10.96                   
        7       1521    SLEEGERS BART                   90      LYRA    11.09                   
                2276    BAERTS DANIEL                   83      AVT     DNS                     

100m vrouwen finale  Time :17:13
Heat:1      Wind : 1.6 
        1       1395    MARIEN HANNA                    82      ACW     11.59                   
        2       1527    PENEN FRAUKE                    85      VAC     11.64                   
        3       997     VEREECKEN ELKE                  84      VOLH    11.92                   
        4       122     RUTJENS SARAH                   92      OB      12.15                   
        5       1327    VAN DEN HENDE ESTER             90      ACME    12.16                   
        6       184     CLAES HANNE                     91      DCLA    12.25                   



        7       1536    GHARAFI YASMINE                 85      LIER    12.44                   
        8       1186    DE GROOTE ELS                   81      ACME    12.76                   

1500m vrouwen  Time :17:13
Heat:1 
        1       1285    VANDEN BEMPT SIGRID             81      DCLA    4:19.51                 
        2       764     MAVEAU BARBARA                  87      FLAC    4:20.69                 
        3       30      VANGANSBEKE ZENOBIE             92      KAAG    4:23.66                 
        4       857     VAN ACCOM SOFIE                 89      ACHL    4:39.38                 
        5       231     DEBOTH ELINE                    92      DCLA    4:40.59                 
        6       1671    VERHAEGHE MARIEKEN              85      DCLA    4:40.95                 
        7       805     AMELOOT NATALIE                 80      KAAG    4:41.24                 
        8       770     LAURYSSEN GRIET                 86      ARAC    4:41.92                 
        9       2394    VAN HAVERE EVELIN               93      RCG     4:43.55                 
        10      1312    VANDEVELDE LIESBETH             89      AVMO    4:43.73                 
        11      1026    COOLS NELE                      89      BRAB    4:45.48                 
        12      81      POLLENTIER LIESBETH             91      LAT     4:49.17                 
        13      25      JANSSEN JILL                    92      SACN    4:50.78                 
        14      2339    VANHOUTTE JONIE                 94      FLAC    4:53.61                 
                781     VAN DE VOORDE LIES              90      DUFF    DNS                     

1500m mannen  Time :17:13
Heat:1 
        1       1042    STUBBE MATTHIAS                 90      OB      3:54.51                 
        2       1168    DE VEYLDER KOEN                 88      ALVA    3:55.42                 
        3       1234    MISPLON BERT                    88      RCG     3:56.01                 
        4       1327    KENIS RUBEN                     83      ADD     3:56.93                 
        5       276     DE BOCK THOMAS                  91      RCG     3:57.42                 
        6       1163    MAES TOM                        87      ACBR    4:00.37                 
        7       982     VERSCHOREN BART                 77      DUFF    4:01.61                 
        8       2404    VANDERMEERSCH THIJS             90      HAC     4:01.72                 
        9       977     MORTELMANS MAARTEN              89      DUFF    4:01.88                 
        10      1351    VAN ASSCHE LUKAS                89      VAC     4:02.89                 
        11      1267    D'HOEDT SANDER                  90      OEH     4:03.17                 
        12      1500    MORAY LUCAS                     89      SPVI    4:03.34                 
        13      1264    DENEYER KENNY                   86      OEH     4:03.77                 
                1745    NAERT KOEN                      89      EA      DNF                     
                1155    DE VRIENDT SIMON                84      KAAG    DNF                     
                253     HAUBEN CEDRIC                   92      ATLA    DNF                     

3000mSt mannen  Time :17:13
Heat:1 
        1       136     LEYSEN ERWIN                    91      ZWAT    9:24.39                 
        2       1039    MEIRE TOM                       86      OB      9:40.76                 
        3       2116    THYS ROB                        78      ABES    9:41.27                 
        4       1657    VAN OPHEM JEREMY                84      DCLA    9:41.44                 
        5       1318    VAN ROEY JAN                    80      ACBR    9:52.09                 
        6       3537    SPIESSENS KOEN                  71      SPBO    10:36.40                        
        7       1791    JENNES NICO                     86      LYRA    10:45.44                        

Georgie
Markering



3000mSt vrouwen  Time :17:13
Heat:1 
        1       68      GALLEIN SOFIE                   92      AVR     10:29.03                        
        2       167     BRUWIER ELKE                    91      AVMO    12:37.26                        
                75      DALEMANS ELINE                  91      KAAG    DNF                     

800m vrouwen  Time :17:13
Heat:1 
        1       2434    LUYSSEN ALINE                   93      AZW     2:18.69                 
        2       1455    BEEL LIDEWEI                    85      STAX    2:19.86                 
        3       252     BRYS SOFIE                      91      ACW     2:20.44                 
        4       1390    HOPPENBROUWERS MAJA             89      ACBR    2:21.22                 
        5       2438    VANDE VELDE THAISA              94      AZW     2:21.58                 
        6       228     CORNELIS JOLIEN                 95      BEHO    2:21.88                 
        7       10      NEYENS KIRSTEN                  95      SACN    2:24.65                 
        8       1297    TACK LORE                       87      AVMO    2:25.16                 
        9       2430    DE DECKER LIEN                  94      ZWAT    2:26.69                 
        10      627     DHEEDENE AXANA                  95      AZW     2:28.86                 

800m vrouwen  Time :17:13
Heat:2 
        1       2056    DE BLEECKER CAMILLA             94      DEIN    2:10.49                 
        2       1575    DEBROUX CHARLOTTE               83      DCLA    2:11.01                 
        3       32      VANDENBERGHE YENTL              91      OB      2:12.55                 
        4       978     VAN DER STRICHT LYNN            88      VITA    2:12.89                 
        5       2226    WYNS JENNA                      93      VAC     2:14.89                 
        6       145     DENIS TESSA                     92      DUFF    2:15.14                 
        7       5       SCHAEVERBEKE AXANA              95      ACME    2:18.46                 
        8       2298    MEERT SORAYA                    93      LAT     2:19.63                 
        9       1975    VANDEVYVERE MICHELE             93      FLAC    2:20.71                 
                1110    PAREWYCK MARISKA                88      LAT     DNF                     

800m mannen  Time :17:14
Heat:1 
        1       1207    LAMMENS STIJN                   83      HCO     1:50.75                 
        2       313     TEUGELS DIMITRI                 91      ACBR    1:51.82                 
        3       1537    DIERCKX TOON                    87      ACBR    1:51.83                 
        4       1314    VAN DEN BOSSCHE BRIAN           89      ACHL    1:53.14                 
        5       1458    SCHOCKAERT LAURENS              90      LAT     1:53.41                 
        6       1520    VERBIEST MAARTEN                82      ACHL    1:53.71                 
        7       59      GROFFEN ANDY                    92      AVKA    1:55.95                 
        8       1       PLATTEAU NIELS                  92      LAT     1:57.86                 

800m mannen  Time :17:14
Heat:2 
        1       1630    ROSSEEUW MATTHIAS               85      VS      1:48.56                 
        2       1179    HAMDI ALI                       89      GRIM    1:49.06                 
        3       2018    OMEY HANS                       86      AZW     1:50.06                 
        4       1459    VAN DEN BROECK JAN              89      LAT     1:50.90                 
        5       1788    VANDEGAER WOUT                  81      RCT     1:51.11                 



        6       1536    VAN AELST STEFAN                88      ACBR    1:51.46                 
        7       1226    DE BEULE MATTHIAS               88      RCG     1:51.72                 
        8       2076    VERSCHUEREN PETER               83      ACBR    1:51.83                 
        9       1759    AGACHE HANNES                   85      KKS     1:52.49                 
        10      1224    BERVOETS MICHIEL                85      RCG     1:52.73                 
                301     PLUYM BERT                      91      DAC     DNF                     

200m vrouwen finale  Time :17:42
Heat:1      Wind : -0.3 
        1       1324    AERTS SARA                      84      ACBR    24.14                   
        2       1329    DESONDRE JUSTINE                88      ACME    24.30                   
        3       997     VEREECKEN ELKE                  84      VOLH    24.43                   
        4       122     RUTJENS SARAH                   92      OB      24.78                   
        5       1114    VAN LEUVEN SARAH                87      VS      25.18                   
                2325    VERVAET IMKE                    93      RCG     DNF                     

200m mannen finale  Time :17:42
Heat:1      Wind : 1.6 
        1       462     DE RYCKE PIETER                 91      VOLH    21.50                   
        2       2085    DUERINCK NILS                   84      VAC     21.55                   
        3       2246    VERHELST JENS                   88      VAC     21.72                   
        4       193     CLAES FREDERIK                  92      ATLA    21.72                   
        5       1763    HERREMAN LARS                   87      KKS     22.08                   
                1995    HAECK JORIS                     89      ACW     DNF                     

400mH vrouwen finale  Time :17:42
Heat:1 
        1       1183    RAES JESSIE                     90      HAC     61.00                   
        2       24      LAUWERS SOFIE                   91      RAM     61.80                   
        3       817     VAN HERTEM KIM                  86      DALO    62.37                   
        4       250     BOONE KATRIJN                   92      HAC     62.48                   
        5       1322    DUINSLAEGER EVA                 88      ROBA    63.18                   
        6       2167    VAN DIEST DORIEN                93      OEH     63.95                   

400mH mannen finale  Time :17:42
Heat:1 
        1       2084    DEBERSAQUES STEVEN              89      STAX    53.38                   
        2       2089    STROOBANTS JORI                 89      VITA    53.51                   
        3       2033    DEVLIEGER KIRSTEN               84      FLAC    55.65                   
        4       122     VANLUCHENE TOM                  92      AVMO    56.46                   
        5       64      JACOBS BART                     91      EA      56.67                   
        6       338     VERCRUYSSE ALEC                 92      OEH     57.81                   

400m vrouwen finale  Time :17:42
Heat:1 
        1       1396    BOGEMANS ELKE                   77      ACW     53.99                   
        2       1328    DEN HAEZE WENDY                 85      ACME    54.41                   
        3       1064    DAUWENS AXELLE                  90      ACME    54.95                   
        4       1410    MABBE ELIEN                     87      FLAC    57.55                   
        5       356     ROSSAERT ISAURA                 92      ACW     58.19                   



        6       201     LAPAGE MARION                   92      LEBB    58.48                   

400m mannen finale  Time :17:43
Heat:1 
        1       215     VANHAEREN STEF                  92      KAPE    49.09                   
        2       310     THYS SEPPE                      92      ACME    49.71                   
        3       1219    LICHTERT STIJN                  87      OLSE    49.86                   
        4       1728    FEYAERTS EVERT                  86      VAC     49.94                   
        5       1898    BOUCKAERT JENTE                 90      LIER    50.23                   
        6       1399    VAN MINNEBRUGGEN EGWIN          79      AVKA    50.51                   

5000m vrouwen  Time :17:59
Heat:1 
        1       933     LUXEM XENIA                     82      OLSE    17:00.87                        
        2       989     VANDENBUSSCHE HANNA             87      MACW    17:09.88                        
        3       958     VANDE RIVIERE KATRIJN           90      DEIN    17:28.68                        
        4       1182    SOCCOL MANUELA                  88      ATLA    17:33.70                        
        5       2341    MULLE SYLVIE                    70      ACW     17:42.35                        
        6       1289    LAUWAERT NINA                   88      VOLH    17:48.67                        
        7       3217    VAN HOOYDONCK ELS               67      ESAK    18:14.08                        
                1093    DE CUPERE KATLEEN               80      RCT     DNF                     
                1085    LEYSEN MARLEEN                  89      ZWAT    DNF                     
                1209    DE SCHRIJDER SELIEN             86      RCG     DNF                     

5000m mannen  Time :17:59
Heat:1 
        1       962     VANDERMARLIERE KOEN             85      FLAC    14:45.44                        
        2       1161    YESHETELA BEKELE ATELAW         87      AVZK    14:47.70                        
        3       1443    STEVENS DAVID                   83      KAAG    15:01.14                        
        4       1391    VANDERSPIKKEN LANDER            83      LOOI    15:02.00                        
        5       3678    DE VOCHT PETER                  60      AVZK    15:08.33                        
        6       1073    DE RAEYMAECKER KARL             80      ACW     15:14.11                        
        7       1538    GEENS GUNTER                    81      AVZK    15:16.11                        
        8       1444    ROELS JONAS                     83      LAT     15:29.85                        
        9       245     MESTDAGH SIMON                  91      HAC     15:33.56                        
        10      1337    PELICAEN JOACHIM                85      LEBB    15:42.50                        
        11      6018    WILS JOHAN                      74      ACHL    16:03.49                        
        12      1846    STEFFENS THOMAS                 87      SPVI    16:04.59                        
                265     VANDAELE STEIN                  92      OB      DNF                     

hamerslingeren vrouwen 4.000 kg Time :10:47
Heat:1 
        1       869     NEYS FREDERIQUE                 89      DCLA    53.32                   
        2       1100    BLONDEEL PATRICIA               86      KAAG    53.27                   
        3       2147    BOUMKWO JOLIEN                  93      RCG     50.10                   
        4       110     GEVERS TASJA                    92      VOLH    49.57                   
        5       988     VANBLAERE HARMKE                89      MACW    45.46                   
        6       251     VERKAIN JASMIEN                 91      HAC     43.10                   
        7       2920    VOS INGRID                      66      ACA     34.90                   
        8       1616    VAN PUYENBROECK SANDRA          81      VOLH    28.23                   



polsstokspringen vrouwen  Time :13:44
Heat:1 
        1       177     DE RYCK AURELIE                 92      LYRA    3.90                    BR jun !
        2       1486    HENRY CHLOE                     87      VAC     3.85                    
        3       51      DHONT STEFFI                    92      AVLO    3.70                    
        4       1376    VAN OSSELAER CAROLIEN           85      VOLH    3.65                    
        5       4       VERCAUTEREN ANOUK               92      ZELE    3.65                    
        6       2331    CLAESSENS ELINE                 94      HAMM    3.20                    
        7       863     DE VOCHT ELIEN                  95      AVZK    3.20                    
        8       179     ANDRIES NATHALIE                91      ROBA    3.00                    
                1320    KOCKELBERGH INE                 88      ABES    NM                      
                2055    DIERICK LAURA                   93      ACW     NM                      

hinkstapspringen vrouwen  Time :11:22
Heat:1 
        1       1473    CLAES ANNE                      83      ATLA    13.20   +0.1                            
        2       1260    LEYS CAROLINE                   90      VOLH    12.38   +1.0                            
        3       825     VAN BREMPT JOLIEN               89      ACBR    12.02   -0.7                            
        4       2635    MIEVIS STEFIE                   93      ATLA    11.82   +2.1            11.53m  0.0     
        5       851     POELMANS ISABEL                 81      ACHL    11.35   +2.0                            
        6       679     PAULISSEN NEL                   95      AVT     11.33   +1.2                            
        7       59      VANNIEUWENHUYSE AN              91      VS      11.17   +1.2                            
        8       2782    PAESEN HEIDI                    70      LYRA    11.11   +0.9                            
        9       214     VANPOUCKE HANNE                 91      OB      10.89   +0.0                            
        10      731     WATTEYNE MANON                  95      AZW     10.34   +2.0                            
        11      2250    PAESEN SONJA                    68      LOOI    10.26   +0.6                            

speerwerpen mannen 0.800 kg Time :12:01
Heat:1 
        1       1126    HERMAN TIMOTHY                  90      VS      68.14                   
        2       1564    DE COSTER ANDY                  76      VS      60.13                   
        3       2213    VAN DEN BOSCH VINCENT           89      DUFF    58.76                   
        4       2054    BRUNI MARCO                     88      AVT     51.70                   
        5       473     VANDERHEIJDEN MATHIAS           92      ACHL    50.28                   
        6       234     AMEYE DRIES                     92      ATAC    42.90                   
        7       2396    VANWYNSBERGHE FREDERIK          82      AVLO    41.76                   

hinkstapspringen mannen  Time :12:16
Heat:1 
        1       995     HERMANS KENNY                   90      ATLA    13.77   +1.1                            
        2       145     DE DECKER KRISTOF               91      WIBO    13.51   +1.6                            
        3       1878    VANDEN BOGAERT ROB              89      LYRA    13.48   +2.2            13.22m  1.8     
        4       1501    MUYLDERMANS BERT                78      SPVI    13.42   +0.4                            
        5       2488    BOSCHMANS JURIAN                94      HAKI    12.99   +0.1                            
        6       386     DIERICK GABOR                   91      ACW     12.87   -0.4                            
        7       113     DE PAUW MATTIAS                 92      RCG     12.30   +0.3                            
        8       2014    DE HERDT GORIK                  90      ZWAT    12.26   +2.0                            
        9       1215    VAN BEEMEN BRAM                 82      OLSE    11.89   +0.9                            
                1218    FONTEYN ILLYA                   87      OLSE    NM      +0.0                            



hamerslingeren mannen 7.260 kg Time :14:44
Heat:1 
        1       5283    DE WYNGAERT WALTER              70      ROBA    63.32                   
        2       2057    VAN DEN SCHOOR TIM              85      ACHL    51.63                   
        3       1235    PICARD NIELS                    90      RCG     49.28                   
        4       2269    VANMASSENHOVE TIMOTHY           87      HAC     48.09                   
        5       1984    LINGIER WIM                     88      MACW    44.14                   
        6       2100    GOOSSENS BJORN                  87      ACHL    37.03                   
        7       6070    BUYLE HECTOR                    64      VOLH    33.17                   

polsstokspringen mannen  Time :16:34
Heat:1 
        1       1958    DE MEYER JONAS                  84      DCLA    4.80                    
        2       406     PITTOMVILS NIELS                92      LOOI    4.60                    
        3       1674    DE CONINCK JASPER               89      KAAG    4.60                    
        4       1539    D'HOKER KOEN                    84      VS      4.20                    

discuswerpen vrouwen 1.000 kg Time :16:31
Heat:1 
        1       1344    VANGEEL INGE                    85      ACBR    48.01                   
        2       885     HELLEBUYCK ANOUSKA              89      DEIN    47.81                   
        3       1173    PEETROONS ANNELIES              87      OEH     46.46                   
        4       248     JONGENELEN MIEKE                92      VOLH    43.00                   
        5       1316    GYS ELKE                        81      ACHL    41.08                   
        6       1463    VANDEN BROECK SOFIE             88      VAC     40.20                   
        7       110     GEVERS TASJA                    92      VOLH    38.82                   
        8       875     DE LEEUW MARLIESE               83      VS      34.03                   
        9       1254    VAN TICHELEN DORIEN             86      HAKI    33.41                   
        10      233     GEUDENS BENEDICTE               91      LIER    32.19                   
        11      1046    OOSTERLINCK ELKE                87      AVLO    30.11                   
        12      243     EL AZIMANI NASSIRA              91      HAKI    28.83                   

hoogspringen vrouwen  Time :16:10
Heat:1 
        1       1357    DESMET HANNELORE                89      AVT     1.81                    
        2       12      VAN HESSCHE HANNE               91      ASVO    1.79                    
        3       2078    DIRCKX JOLIEN                   93      DCLA    1.77                    
        4       1024    DE VOGELAER SARAH               89      VITA    1.74                    
        5       2211    DE VLIEGER CHARLOTTE            93      ACW     1.74                    
        6       320     VAN DEN BROECK LEEN             92      AVLO    1.65                    
        7       2424    BOEN HANNE                      93      VOLH    1.65                    
        8       116     VAN EECKE LOUISE                92      ASVO    1.60                    
        9       1224    MAES MARJAN                     83      ATAC    1.60                    
        10      731     WATTEYNE MANON                  95      AZW     1.55                    

verspringen vrouwen  Time :15:55
Heat:1 
        1       1473    CLAES ANNE                      83      ATLA    6.18    +2.2            5.93m   -0.1    
        2       1391    DE WAEL ELS                     90      AVLO    6.05    +0.9                            



        3       1324    AERTS SARA                      84      ACBR    6.03    +1.5                            
        4       1139    BOLSHAKOVA SVETLANA             84      SPVI    6.00    +1.5                            
        5       817     VAN HERTEM KIM                  86      DALO    5.79    +1.1                            
        6       1152    WOSTYN LORE                     88      VS      5.65    +1.7                            
        7       896     VERCAMMEN EVELINE               88      ACBR    5.64    +2.7            5.50m   0.2     
        8       1260    LEYS CAROLINE                   90      VOLH    5.55    +3.7            5.48m   0.6     
        9       314     VERCRUYSSE JESSE                91      FLAC    5.40    +1.0                            
        10      1541    MOONEN SANNE                    90      VAC     5.32    +1.8                            
        11      825     VAN BREMPT JOLIEN               89      ACBR    5.18    -0.2                            
        12      2200    HEIJNDRICKX INES                93      VOLH    5.00    +2.4            4.82m   -0.5    

kogelstoten mannen 7.260 kg Time :15:47
Heat:1 
        1       5881    BLONDEEL WIM                    73      KAAG    18.28                   
        2       1096    EECKHOUT FILIP                  79      VS      15.85                   
        3       1193    VERBRUGGHE JURGEN               83      HAC     15.84                   
        4       2241    PAUWELS BART                    78      ZWAT    15.71                   
        5       91      DENISSEN JELLE                  91      LOOI    14.58                   
        6       502     GOETHEER REMCO*                 92      OLSE    14.56                   
        7       1300    GEVERS BJORN                    89      VOLH    14.18                   
        8       1024    GEUKENS BART                    82      LOOI    14.08                   
        9       2167    CORDEEL JOACHIM                 89      AVLO    13.80                   
        10      1542    EECKHOUT FREDERIK               85      VS      13.66                   
        11      1821    VAN CAMPENHOUT JORDI            88      ZWAT    13.38                   
        12      5283    DE WYNGAERT WALTER              70      ROBA    12.15                   

speerwerpen vrouwen 0.600 kg Time :17:23
Heat:1 
        1       940     DUPRE MELISSA                   86      RCG     52.67                   
        2       86      AHMIDACH SANA                   92      OLSE    43.71                   
        3       1583    VERMEIR SARAH                   84      VAC     43.53                   
        4       1412    VANHOORNE AN                    82      HCO     42.49                   
        5       238     AKMAN GULSUN                    92      LOOI    39.79                   
        6       293     VANLOMMEL LIESBETH              92      LYRA    39.75                   
        7       302     VAN ROYEN CAROLIEN              92      ACW     38.92                   
        8       2343    VAN DEN BROECK LAURA            93      ACHL    38.22                   
        9       1032    DE VLEESCHOUWER FREIJA          83      RCG     35.48                   
        10      232     VERLINDEN HANNELAURE            92      DCLA    35.26                   
        11      2418    UMANS KIRSTEN                   93      HAKI    33.81                   
        12      2375    WIJNAND ALINE                   93      ASVO    30.84                   

verspringen mannen  Time :16:53
Heat:1 
        1       1292    DE DECKER BJORN                 89      WIBO    7.21    +3.6            7.16m   0.4     
        2       1261    MARYNISSEN WIM                  88      AVKA    7.18    +2.0                            
        3       1422    VAN ALPHEN HANS                 82      ZWAT    7.04    +2.0                            
        4       1555    PEETERS MATTHIAS                88      LYRA    6.83    -0.2                            
        5       2488    BOSCHMANS JURIAN                94      HAKI    6.09    +0.4                            
        6       1215    VAN BEEMEN BRAM                 82      OLSE    5.75    +0.8                            
                527     SOMMER PIETER                   92      ZWAT    NM      +0.0                            



kogelstoten vrouwen 4.000 kg Time :17:20
Heat:1 
        1       879     TIMMERMANS CATHERINE            86      DCLA    15.82                   
        2       1173    PEETROONS ANNELIES              87      OEH     14.15                   
        3       885     HELLEBUYCK ANOUSKA              89      DEIN    13.71                   
        4       994     VERLINDEN SOPHIE                79      WIBO    13.25                   
        5       2147    BOUMKWO JOLIEN                  93      RCG     13.10                   
        6       248     JONGENELEN MIEKE                92      VOLH    11.43                   
        7       875     DE LEEUW MARLIESE               83      VS      11.00                   
        8       287     VERHOFSTADT ELISSA              91      ROBA    10.66                   
        9       297     RICHTER SARAYA                  92      KAPE    10.57                   
                1344    VANGEEL INGE                    85      ACBR    NM                      
                1412    VANHOORNE AN                    82      HCO     NM                      

hoogspringen mannen  Time :18:03
Heat:1 
        1       1739    VAN DEURSEN BART                85      ROBA    2.20                    
        2       2158    HUBERT TIMOTHY                  82      VS      2.07                    
        3       230     MAES SANDER                     92      AVT     2.07                    
        4       58      DEVRIEZE RUBEN                  92      AVKA    1.98                    
        5       319     BEELDENS ALEXANDER              91      VOLH    1.95                    
        6       1298    ANNECOUR RICO                   88      VOLH    1.90                    
        7       1554    PEETERS ARNE                    90      LYRA    1.85                    
        7       202     DAELEMANS ROBIN                 92      VAC     1.85                    
        9       223     VAN RIETVELDE BENJAMIN          92      ROBA    1.85                    

discuswerpen mannen 2.000 kg Time :18:32
Heat:1 
        1       5881    BLONDEEL WIM                    73      KAAG    50.74                   
        2       2197    VAN HAMME DIDIER                83      RCG     49.40                   
        3       1416    NYS EDWIN                       86      MAC     48.47                   
        4       1542    EECKHOUT FREDERIK               85      VS      46.61                   
        5       1096    EECKHOUT FILIP                  79      VS      45.72                   
        6       1193    VERBRUGGHE JURGEN               83      HAC     44.63                   
        7       1065    TRUYTS TIMOTHY                  89      ACBR    43.94                   
        8       1024    GEUKENS BART                    82      LOOI    42.86                   
        9       1300    GEVERS BJORN                    89      VOLH    40.21                   
        10      2135    BEECKMAN BERT                   90      RCG     34.27                   

Namens het Provinciaal comité proficiat aan alle medaillewinnaars, maar ook dank
aan alle Limburgse deelnemers om alzo onze eer hoog te houden


