VASHN

VLAAMEE ATLETIEKLIGA

P.K. JEUGD NEERPELT-ZATERDAG 26 JUNI

Organisatie : SACN + PC LIMBURG Inkom : 2€ Inschrijfgeld : 1.50€ per nummer
INSCHRIJVEN TOT MAX 30 MIN VOOR AANVANG OP UURSCHEMA

MAX 2 NUMMERS PER ATLEET

150-300-1000 mag NIET gecombineerd worden

14h00 60 horden pup dames 14h00 speer min heren
14h10 60 horden pup heren ver min dames
14h20 60 horden min dames hoog ben heren
14h30 80 horden min heren kogel pup dames
14h45 80m min dames polsstok  min dames
15h00 80m min heren 14h30 ver pup heren
15h15 60m pup dames kogel ben heren
15h30 60m pup heren speer min dames
15h45 60m ben dames hoog ben dames
16h00 60m ben heren 15h00 hockey ben dames
16h30 300m min dames kogel pup heren
16h40 300m min heren discus min heren
16h50 150m min dames hoog min dames
17h00 150m min heren 15h30 hockey ben heren
17h10 600m ben dames ver min heren
17h20 600m ben heren 15h45 kogel min dames
17h30 1000m pup dames discus pup dames
17h40 1000m pup heren hoog min heren
17h50 1000m min dames 16h10 hockey pup heren
18h00 1000m min heren ver ben dames
kogel min heren

16h20 discus min dames

16h30 ver ben heren

hoog pup dames

polsstok  min heren
16h50 hockey pup dames

discus pup heren
17h15 ver pup dames
kogel ben dames
hoog pup heren

Medaillesbedeling op vaste uren : 15h00-16h00-17h00-18h00



